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林業は100年先へのギフト

岩手県

いわて林業アカデミー
│令和8年度│研修生募集│岩手県林業技術センター

岩手の山を森アゲろ！
モリ



集まれ！自然大好き「林業界隈」

林業に興味はあるけど、不安もあるという方は多いのではないでしょうか。
実際に、林業の世界に飛び込んだ方々に、林業について語ってもらいました。

林業の現場は、自然が好き、山を歩くのが好き、体を動かすことが好きな人たちが集まる仕事場でした。

林業って大変？　
女性でも働ける？

岩手の林業で働く
女性たちに話を聞

きました

吉田　雛さん
岩手県盛岡市出身
いわて林業アカデミー第 9期生

高校生の頃に林業の道を志し、
いわて林業アカデミーに応募。
チェーンソー技術における実技・
学科でオール優勝している実力
の持ち主。

千葉 実央さん
岩手県花巻市出身
有限会社アイシンフォレスト所属

大学卒業後、医療や福祉職に就
きながら４人の子育てを行う。
（有）アイシンフォレストに転職し
て林業６年目。剣道六段の腕前
を持つ。

松倉　彩歩さん
東京都墨田区出身
有限会社アイシンフォレスト所属

都内で自然環境保全を学び、令
和2年度、いわて林業アカデミー
（第4期）を修了。令和４年より
（有）アイシンフォレストにて日々
チェーンソー技術を磨く。

水本　由美子さん
岩手県盛岡市出身
有限会社アイシンフォレスト所属

社労士事務所に10年間勤務し
た経験を生かし、（有）アイシン
フォレストでは労務管理等の業
務にも尽力。休日は家族で登山
を楽しんでいる。

林業に興味を持ったきっかけは？   

吉田　小さい頃から祖母の田んぼを手
伝ったりして、自然の中で過ごすのが好
きでした。高校生のときに林業を仕事に
したいと思うようになりました。
松倉　私は東京出身ですが、自然に関
わる仕事に「ピーン」と来ていて、専門学
校時代に参加した岡山県での林業体験
がとても楽しかったので、そのまま林業
の道に進みました。
千葉　子どもが通っていた学校で、林業
の発表を聞く機会があり「100年のスパ
ンで仕事をする林業って素敵だな」と思
いました。そのときは思っただけだったん
です。でも子育ての中で、子どもには「挑
戦してみたら？」と言いながら、自分はや
りたいことをやっているのかな？　と思う
タイミングがあって、興味のあった林業
への転職を決意しました。
水本　小さい頃から親と一緒に山に

入ったり、自然と親しんで来ましたし、大
人になってからも、家族で登山に出かけ
たりしてきました。子育てが落ち着いたと
ころで、自分の好きな仕事をしようと思
い、偶然手に取った林業のパンフレット
に惹かれて転職しました。

林業の大変さ＆魅力とは？

吉田　私は林業アカデミーで過ごしてま
だ２か月ですが、実際に現場で仕事をし
ていて大変なことってありますか？
千葉　外の仕事なので、暑さ寒さとかね、
どんなときでも仕事できる状態じゃな
きゃいけないことは大変ですね。虫もい
るしね。でも、季節の変化を体感できるこ
とや、山が綺麗になってスッキリするのは
楽しいですよね。
松倉　重機が入れない現場とかで、もっ
とパワーが欲しいなと思うこともあります。
でも、昨日倒せなかった木が倒せたりす

ると、成長ややりがいを感じます。そこは
男性も女性も関係ないと思いますよ。
水本　力仕事ですからね、男性ホルモン
が欲しい！　と何度思ったことか。転職前
はパソコンで仕事をしていましたが、自然
の中で仕事すると、自分も自然の一部だ
と感じられるのはとても魅力的です。

林業で、ご飯が美味しくなる！？

水本　林業に転職したいと言ったら、夫
はあっさり「いいんじゃない？」と言ってい
ました。さすがに家にチェーンソーを持っ
て帰るとびっくりされますが。山の中で食
べるご飯がとっても美味しいし、よく食べ
てよく動くので健康的になりました。ひど
い頭痛持ちだったのが、肩こりも頭痛も
無くなって、薬を飲まなくなりました。
千葉　私も腰痛持ちでしたが、体を使う
ようになったせいか以前より良くなりまし
たよ。家族も協力してくれていて、朝早く

出かけて夜は疲れて帰るので、子どもた
ちが家事を手伝ってくれるようにもなりま
した。
松倉　筋肉が付いて身体がたくましくな
るにつれて、努力した結果が目に見えて
いるようで嬉しくなります。
吉田　私も朝ご飯をたくさん食べるよう
にしています。初めてチェーンソーを持っ
た翌日は腕がバキバキの筋肉痛でした
が、２日目で慣れました。
松倉　日が暮れたらその日の仕事は終
わりだから、残業が無いのも林業ならで
はの魅力かもしれません。
水本　私は仕事の合間に、くるみの樹皮
を集めています。５月から６月の樹皮は簡
単に剥けるんですよ。そのうち作り方を
教わって、くるみのカゴバックを自作した
いと思っています。

女性が働くのはやっぱり大変？

吉田　現在は林業アカデミー生は男性
が多いですが、女性だからといって何か
特別なことは無くて、自分が出来ることを
出来る限りやろうと思っています。出来な
いことはあるけれど、いずれは出来るよ
うになりたい。それは男性も女性も同じ
だと思います。
水本　たしかに林業は大変な仕事です
けど、男性だってやらない人はやらない

ですし。性別の差よりも、自然が好きな人、
山に入るのが好きな人が集まる仕事な
んだと思っています。

林業について詳しく知りたい！

千葉　林業に興味を持った人は「緑の雇
用（※1）」のウェブサイトを見たりするの
かな。私も最初は素材生産（※2）と植林
の違いも分からなかったし、どんどん気
軽に聞ける場があると良いですよね。
松倉　私は東京で緑の雇用のイベント
に行きました。岩手県のブースもあって、
そこで林業アカデミーのことを知りまし
た。もともと私は広葉樹に興味があり、
「広葉樹といったら岩手だ」と聞いていま
した。知らない土地に来るのは不安もあ
りましたけど、岩手の人は優しくて良い所
で良かったです！
吉田　林業に馴染みがなくても「自然が
好き」という思いがあったら、林業アカデ
ミーで学ぶ価値はあると思います。自然
が好きな仲間がいて、一緒に学ぶうちに
仲良くなれます。

「いわて林業アカデミー」のすすめ

千葉　私は今の会社に入ってからワー
カー（※3）に通いましたが、林業アカデ
ミー出身だと先輩後輩のつながりがあっ

て、羨ましいなと思うことがありますよ。
松倉　林業アカデミー生のつながりは、
卒業後の今もありますね。同期でたまに
集まったり、女性だけでも食事会をしたり
しますよ。「今後の林業をどうしようか…」
みたいなことではなく、仲の良い友達同
士でご飯を食べに行く感じです。
水本　私は転職活動のとき、林業アカデ
ミー生の応募時期と重なって。１年間で
ギュッと林業の知識や経験を習得してき
た人たちなので、スタートラインで先を
行かれているなと思いました（笑）
吉田　林業アカデミーでは、木そのもの
や林業経営、きのこ等の副産物など、林
業にまつわることが幅広く学べますし、
チェーンソーの安全な扱い方を学んだり、
大型機械や車両の免許を取得出来るの
で、充実した毎日を過ごすことが出来て
います。

※1　緑の雇用／林業未経験の方に林業の技
術や知識を学んでもらいキャリアアップを支援
する林野庁の取組み。
※2　素材生産／樹木（立木）を伐採して丸太に
加工し、運搬・集積すること。
※3　ワーカー／「林業作業士（フォレストワー
カー）研修」のこと。林業の仕事を始めた方を対
象に、現場技能の講習等を行う制度。

フォレストワークの魅力

巻頭特集
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も り

林業は、木を育て、木を利用する仕事。
林業は、私たちの暮らしを守る仕事。

林業は、環境や社会に大きく貢献する仕事。
何百年も昔から、先人たちは、木を植え、育て、伐って利用し、

私たちの暮らしを支え、次世代へと継承してきました。
林業は１００年先への大切なギフトです。

子供たちの未来に岩手の森林を届ける人になりませんか。

いわて林業アカデミー研修生募集

　本県では、現在、先人が植栽し育てたスギなどの人工林か
ら生産された多くの木材が県内工場で利用・加工されるとともに、
伐採跡地には次の世代が利用できるように植林が進められて
います。
　林業は「植える、育てる、利用する」資源の循環利用や森林
の適正な管理により、木材生産のみならず、国土の保全、水
資源のかん養、温暖化防止等の多様な機能の維持増進を図る
ことで、環境や社会に大きく貢献できる仕事です。
　私達の生活に欠かすことができない森林を守り育てていくため
には、将来の林業を担う優れた現場技術者の養成が必要なこと
から、県では、林業への就業を希望する若者を対象に、森林・
林業に関する知識や技術を体系的に習得する研修「いわて林

業アカデミー」を平成29年４月に開講し、これまで100名を超え
る修了生が県内各地の林業現場で活躍しています。
　アカデミーでは、国や研究機関、大学をはじめ、林業関係団体、
企業などによるサポートチームの手厚い支援のもと、１年をかけ
て林業に必要な多くの資格取得に取り組むほか、造林から伐
採・利用まで、林業の基本となる知識や技術の習得、林業作
業における安全教育、林業事業体での就業体験などにより、
林業現場での実践力を身につけます。
　また、充実した研修内容と体制のもと、スタッフのバックアッ
プや仲間同士の交流を通じて、森林や林業の魅力を見つけて
いただきたいと思います。
　一緒に、岩手の山を森アゲていきましょう。

岩手県林業技術センターでは、林業への就業希望者等を対象として、林業に関する知識及び技術を

体系的に習得するための研修「いわて林業アカデミー」の令和８年度研修生を募集します。

いわて林業アカデミーは、将来的に林業経営体の中核となる現場技術者を養成します。

岩手県林業技術センター所長　　田村　聡
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岩手の山を森アゲよう !

木材はどこでどう使われている
か。木材利用の歴史から今を学び
ます。

9 木材利用
森林は木材を生み出すだけではな
い。いわてのシイタケ、木炭、漆
は全国トップクラス！

10 特用林産
林業の仕事を体験し、林業で働く
イメージをつかもう。

11 就業体験
職場や地域社会で多様な人々と仕
事をしていくために必要なマナー
等を学びます。

12 総合講義

山で仕事をするためには道は大
事！道の作り方や道を作る機械の
運転技術を学びます。

5 路網
木を伐ったら、木を植え、育てる
ことが大切です。100年先へ森林
を届けよう！

6 造林育林
安全で効率的な作業を目指して、
チェーンソーや林業機械の技術を
磨こう！

7 素材生産
気象害や病虫獣害から大切な森林
を守るため、必要な知識を身につ
け対策を行います。

8 森林保護

森林・林業の基本として、林業の使
命や仕事の内容、地図判読、道具
や刃物の正しい使い方を学びます。

1 林業基礎
森林組合や林業事業体の経営、木
材価格や流通の仕組みを理解し、
仕事のイメージを構築します。

2 林業経営
林業の作業を安全に行うため、労
働安全の基礎を理解します。

3 安全衛生
樹木の見分け方、木の価値の調べ
方、面積の測り方等の技術を習得
します。

4 調査測量

取得できる
9種の資格

■■ 車両系建設機械（整地等）運転技能講習
■■ 不整地運搬車運転技能講習
■■ 小型移動式クレーン運転技能講習
■■ 玉掛け技能講習
■■ 伐木等の業務従事者に係る特別教育

■■ 伐木等機械の運転の業務に係る特別教育
■■ 走行集材機械の運転の業務に係る特別教育
■■ 簡易架線集材装置等の運転の業務に係る特別教育
■■ 刈払機取扱作業者に対する安全衛生教育

研修の内容いわて林業アカデミー 林業の基礎から重機の運転技術まで総合的に学びます。

林業分野に就業するうえで必要な資格を研修期間内に取得できます。
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いわて林 業アカデミー

3つの
特徴

安全に仕事をするために様々な資格が必要です。
資格の取得は、自分や雇用者にとって大きな魅力です！

資格を取得し現場で活躍！
機械化が進む林業では、機械の知識と

技術が特に必要です。
様々な林業機械操作の練習ができます！

多くの林業機械に触れられる！2 研修内容の充実を図るため「サポートチーム」を結成！
実習では現場のプロ・機械のプロから様々なアドバイス！

オールいわてで就業をサポート！31

モリ
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　岩手県林業技術センターでは、森林の公益的機能の増進
及び林業の持続的で健全な発展に向け、林業の生産性向
上などの技術開発のほか、林業従事者の技術向上と担い手
の養成を図る各種研修に取り組んでいます。

いわて林業アカデミーの学びの場 岩手県林業技術センターの紹介

センター総面積 14.92 ha

試験林 1.50ｈa
苗畑 0.75ｈa
樹木園 4.04ｈa
きのこ栽培試験地 1.70ｈa
建物敷 2.87ｈa
道路敷 0.75ｈa
防風林等 3.31ｈa

場外施設

林木育種場（奥州市江刺） 61ha

場外試験地

矢巾試験地（矢巾町） 15ha
浄法寺試験地（二戸市） 3ha
四日市試験地（岩手町） 87ｈa
六原採種穂園（金ケ崎町） 25ｈa
小山苗畑（奥州市） 12ｈa
岩泉試験地（岩泉町） 3ha

乾燥室ロッカー 交流室 多目的ホール外観（研修棟）

平成５年に設置。研究、研修、普及の３
本柱で本県林業の飛躍を支えます。平成
29年４月にアカデミーを開講。木のぬく
もりあふれる専用教室は最新教育設備や
一人一台パソコンを整備。林業の基礎か
ら最新技術まで学べます。

研修の一日はここからはじまります。専用ロッカーで身だしなみを整え、雨に濡れた日は乾燥室を利用して明日に備え、交流室や多目的ホールで
は仲間や林業の先輩と交流して１年後の林業就業に備えます。

管理・講義棟

アカデミーエントランス

各機械など研修室外観

アカデミーのホームグラウンドです。チェーンソーや重機はもちろん、伝統的な刃物から話題の「ドローン」まで、
たくさんの便利道具を揃えています。研修コースや試験地で繰り返し練習し、操作方法を身につけよう。機械研修棟

教室

試験林

試験林

きのこ栽培試験地

苗畑

調整池

駐車場

樹木園

林業機械
研修コース

昆虫飼育舎

高性能林業機械
格納庫

木材実験棟

苗畑作業舎

きのこ作業舎

温室

研究棟

管理・講義棟

研修棟

機械研修棟
四日市試験地

樹木園

豊富な

林業機械など

充実した環境で

学びます！

チームワークも大事！

みんなで安心して
学べます！

林業が好きです！

　企業見学で林業のサイクルの話を聞き、
自分も未来に繋がる仕事に携わりたいと
思いました。地元久慈地域への貢献、自
然との触れ合いも、林業への志につなが
りました。
　仕事では造林班で植付けや刈払いをし
ており、班員全員で頑張った成果が目に
見える現場に、達成感を感じています。
　いわて林業アカデミーで培った技術は
今の仕事に発揮できて、次に進む自信に
なります。また、いわて林業アカデミー
でも会社で仕事をしている今も、女性と
して配慮頂く一方、一人の林業従事者と
して指導や評価をして頂いていることに
感謝しています。
　アカデミーの同期や先輩、職員、講師の
方 と々のつながりは今も続き、心強いです！

　林業を志したきっかけは、テレビで林業
を担う人材が不足していると知ったこと。
自然が好きだったこともあり、林業の世界
へ入りました。
　仕事の現場でチェーンソーや油などの荷
物を持って、山の斜面をのぼりおりするの
はとても大変です。けれども、自分一人で
木を倒したときや、草刈りで一面きれいに
なったとき、仕事のやりがいを感じます
　いわて林業アカデミーでは、学ぶことす
べてがこれまで全く知らなかったことばかり
で、とても新鮮でした。難しいことも多かっ
たですが、講師の方々が一つひとつ、丁
寧に教えてくれました。資格がたくさん取
れることも魅力です。ぜひ、いわて林業ア
カデミーにチャレンジしてみて下さい！

知らないこと
ばかりの日々

新鮮でかなり
楽しい一年で

した知らないこと
ばかりの日々

新鮮でかなり
楽しい一年で

した

１年を通して

日々レベルアップ
に気づける

い わ て 林 業 ア カ デ ミー 修 了 生（ 令和6年度・第8期生）か ら の メッ セ ー ジ
F o r e s t  W o r k e r  M e s s a g e
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いわて林業アカデミー研修生募集概要

緑の青年就業準備給付金制度

「いわて林業アカデミー」に関するお問い合わせ

岩手県林業技術センター　  検 索

岩手の山を森アゲろ！
モリ

林業は 100 年先へのギフト
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岩手医科大学
矢巾キャンパス

岩手県立
不来方高校

煙山ダム

岩手県交通
矢巾営業所

南昌病院
岩手県林業技術センター
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矢巾町

盛岡市
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〒028-3623 岩手県紫波郡矢巾町大字煙山第3地割560番地11
TEL 019-697-1536　FAX 019-697-1410

　林業への就業に必要な知識等を習得し、 将来的に林業経営体の中核となり得る人材
として期待される研修生に対して、安心して研修に専念できるよう給付金を支給します。

 

●矢幅駅から煙山ダム方面へ約13分（約6km）
●盛岡駅から県道13号線経由で約30分（約14km）
●県交通矢巾営業所行のバスに乗車し、矢巾営業
所で下車。矢巾営業所から徒歩約30分（約2km）

車で行く

バスで行く

※別途、教科書代、実習・研修用装備代等が必要となります。

応募資格 原則、42歳以下（令和8年4月1日時点）の者で、高等学校の卒業者等（見込み含む）

定　　員　15人 研修期間　1年間（1,500時間程度） 受 講 料　年額118,800円（予定）

常用雇用の雇用契約を締結していないこと

①研修修了後、1年以内に林業分野に就業しない場合
②林業分野の就業を2年間継続しない場合　など。

給付金の支給要件

給付金の返還要件

盛
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紫波IC
矢巾SIC 矢巾町

岩手県林業技術センター

URL https://www2.pref.iwate.jp/~hp1017/

※【参考】給付金の上限額１４２万円（１２万９千円×１１ヵ月分） 
　国の予算の状況により上限額の給付とならないことがあります。

　ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。   


