
 

 

 

 

 

 体験
たいけん

学
がく

習
しゅう

室
しつ

の

『身
み

に着
つ

ける』の

コーナーでは、明
めい

治
じ

時
じ

代
だい

のドレス

や仕
し

事
ごと

着
ぎ

・大
たい

漁
りょう

着
ぎ

、女
じょ

学
がく

生
せい

の衣
い

装
しょう

など、さまざ

まな衣
い

服
ふく

を自
じ

由
ゆう

にためすことが
 

できます。この中
なか

のひとつ水干
すいかん

は、

平安
へいあん

時
じ

代
だい

（794年
ねん

～1185年
ねん

）から用
もち

いられた男
だん

性
せい

の

日
にち

常
じょう

着
ぎ

です。 

 もともと水干
すいかん

は、水
みず

にひたして板
いた

に張
は

り、干
ほ

して乾
かわ

かした布
ぬの

のことでしたが、

後
のち

にはこの布
ぬの

で作られた衣
い

服
ふく

のことも指
さ

すようになりました。はじめは、主
おも

に

地位
ち い

の低
ひく

い役人
やくにん

などが着
き

た簡単
かんたん

な衣
い

服
ふく

でしたが、やがては身
み

分
ぶん

や立
たち

場
ば

を超
こ

え

て多
おお

くの人々
ひとびと

の間
あいだ

に広
ひろ

がり、絹
きぬ

織物
おりもの

などで作
つく

られたものが貴
き

族
ぞく

や武士
ぶ し

の装
しょう

束
ぞく

にもなりました。 
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水干
すいかん

は、えりの部
ぶ

分
ぶん

を組
くみ

紐
ひも

で結
むす

び、身
み

 

に着
つ

けます。組
くみ

紐
ひも

は、絹
きぬ

や綿
めん

の細
ほそ

い糸
いと

を 

何本
なんぼん

も組
くみ

合
あ

わせて作
つく

った紐
ひも

のことです。 

                     

組紐
くみひも

は、水干
すいかん

の袖
そで

や中
ちゅう

心
しん

などの布
ぬの

を縫
ぬ

い合
あ

わせた部
ぶ

分
ぶん

を結
むす

び留
と

めて、

丈
じょう

夫
ぶ

にするときにも使
つか

われました。

結
むす

んだ組紐
くみひも

の余
あま

った部
ぶ

分
ぶん

はほぐして丸
まる

く広
ひろ

げ、菊
きく

の花
はな

のようにしました。こ

れを菊
きく

綴
とじ

といいます。 

 

 

菊
きく

綴
とじ

は時
じ

代
だい

がすすむと、もとの役
やく

割
わり

はなく 

なり、絹
きぬ

糸
いと

で別
べつ

に作
つく

って胸
むね

や背
せ

中
なか

・袖
そで

などに 

飾
かざ

りとして付
つ

けるようになりました。 

参
さん

考
こう

『国
こく

史
し

大
だい

辞
じ

典
てん

』/『発掘
はっくつ

された北
きた

の都
みやこ

』岩
いわ

手
て

県立
けんりつ

博物館
はくぶつかん

 1995年
ねん

 他
ほか

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

現代
げんだい

に伝
つた

わる平安
へいあん

時
じ

代
だい

の絵
え

巻
まき

物
もの

からは水干
すいかん

を身
み

につけた男性
だんせい

たちの様
よう

子
す

を

知
し

ることができます。同
おな

じころ岩
いわ

手
て

では奥
おう

州
しゅう

藤原
ふじわら

氏
し

の平
ひら

泉
いずみ

が栄
さか

えていて、

水干
すいかん

装
しょう

束
ぞく

に身
み

を包
つつ

み都市
と し

の活
かっ

気
き

を支
ささ

えた人々
ひとびと

の、絵
え

巻
まき

さながらの姿
すがた

が想
そう

像
ぞう

できます。そんな時
じ

代
だい

に思
おも

いをはせながら、ぜひ水干
すいかん

衣
い

装
しょう

に袖
そで

をとおしてみ

て
 

ください。 
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「けんぱくものしりシート」の内
ない

容
よう

は発
はっ

行
こう

当
とう

時
じ

のものです。最
さい

新
しん

情
じょう

報
ほう

ではございませんので、

あらかじめご了
りょう

承
しょう

ください。 

「けんぱくものしりシート」は解
かい

説
せつ

員
いん

が執
しっ

筆
ぴつ

し

ております。 
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