
 

 

 

 

 

みなさんはドングリがなる木
き

を知
し

っていますか？ 

実
じつ

はドングリは、ブナ科
か

の木
き

の実
み

をひとまとめにしたよび名
な

です。 

ドングリがみのる木
き

は、コナラやクヌギ、カシワなどたくさんの種
しゅ

類
るい

が

あります。今
こん

回
かい

紹
しょう

介
かい

するミズナラもドングリがなる木
き

の一
ひと

つです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

けんぱくものしりシート 

201４年
ねん

11月
がつ

 

現
げん

勢
せい

・生
せい

物
ぶつ

―№９

○  ○ 

ミ ズ ナ ラ 

ミズナラ（水
みず

楢
なら

）は、水
すい

分
ぶん

が多
おお

く、燃
も

えにくいことから名
な

前
まえ

がつ

けられました。 

大
おお

きな木
き

になるのでオオナラ

（大
おお

楢
なら

）ともよばれます。 

太
ふと

い枝
えだ

を広
ひろ

げて大
おお

きくなり、

高
たか

さ 30m、直
ちょっ

径
けい

1.7m になるもの

もあります。 

成
せい

長
ちょう

がおそく、 直
ちょっ

径
けい

は一
いち

年
ねん

間
かん

に

平
へい

均
きん

2.5 ㎜しかのびません。直
ちょっ

径
けい

1m

になるのに 400年
ねん

もかかることにな

ります。 

 ミズナラは、大
おお

きな葉
は

を冬
ふゆ

に落
お

とす落
らく

葉
よう

広
こう

葉
よう

樹
じゅ

です。 

 樹
じゅ

皮
ひ

は、灰
はい

色
いろ

がかった茶
ちゃ

色
いろ

で、

たてに深
ふか

い割
わ

れ目
め

があります。 

葉
は

は縁
ふち

にするどいギザギザがあ

り、枝
えだ

先
さき

に集
あつ

まってつきます。 

日
に

本
ほん

じゅうでみられ、岩
いわ

手
て

県
けん

で

は、山
やま

や森
もり

の中
なか

（標
ひょう

高
こう

150m以
い

上
じょう

）

にふつうに生
は

えています。 

 

材
ざい

木
もく

は木
もく

目
め

がうつくしく、家
か

具
ぐ

や建
けん

築
ちく

などに利
り

用
よう

されます。また、ビール

やウィスキーなどの洋
よう

酒
しゅ

樽
たる

にも使
つか

わ

れます。 

ミズナラ ブナ科コナラ属 

解
かい

説
せつ

員
いん

 

ミズナラ ブナ科
か

 コナラ属
ぞく

 



参
さん

考
こう

にした本
ほん

『岩
いわ

手
て

の樹
じゅ

木
もく

百
ひゃっ

科
か

』岩
いわ

手
て

日
にっ

報
ぽう

社
しゃ

 1993年
ねん

/『どんぐりの図
ず

鑑
かん

』トンボ 出
しゅっ

版
ぱん

 2004年
ねん

 

『図
ず

説
せつ

日
に

本
ほん

の樹
じゅ

木
もく

』朝
あさ

倉
くら

書
しょ

店
てん

 2012年
ねん

 他
ほか

 

  

 
 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モッちゃん 

 来
らい

月
げつ

（12月
がつ

）の 

けんぱくものしりシートは 

体
たい

験
けん

学
がく

習
しゅう

室
しつ

－９だよ！ 

おたのしみに！ 
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ミズナラの花
はな

はどんな花
はな

ですか？ 

ミズナラは、お花
ばな

とめ花
ばな

を春
はる

につけます。お花
ばな

は黄
き

色
いろ

の小
ちい

さな花
はな

で、たくさん集
あつ

まって長
なが

い穂
ほ

となり新
あたら

しい

枝
えだ

にたれさがります。め花
ばな

も小
ちい

さな花
はな

で、枝先
えださき

に 1～

3個
こ

花
はな

をつけます。どちらも花
はな

びらのない花
はな

です。 

実
み

ができるまでを教
おし

えてください。 

 風
かぜ

がふくと、お花
ばな

の花
か

粉
ふん

はあちこちに飛
と

んでゆき、

め花
ばな

につきます。夏
なつ

になると、め花
ばな

があったところ

にドングリのぼうし（殻
かく

斗
と

）になる部
ぶ

分
ぶん

が生
う

まれ、

ぼうしの中
なか

から緑
みどり

色
いろ

の実
み

が顔
かお

をだします。実
み

はどん

どん大
おお

きくなり、秋
あき

になると、茶
ちゃ

色
いろ

に色
いろ

づいてじゅ

くします。そして枝
えだ

からはなれて落
お

ちていきます。 

ミズナラのドングリはどんな 形
かたち

ですか？ 

 ミズナラのドングリはたまご形
がた

で、ぼうし（殻
かく

斗
と

）は  

おわんのような 形
かたち

に、うろこのような模
も

様
よう

があります。 

 栄
えい

養
よう

たっぷりのドングリは、ネズミやリス、カケス 

など、森
もり

の動
どう

物
ぶつ

たちのごちそうです。リスなどは土
つち

 

の中
なか

などにかくして、冬
ふゆ

のためにとっておきます。 

 落
お

ち葉
ば

の下
した

や土
つち

の中
なか

にうめられたドングリは、 

土
つち

に根
ね

をのばして寒
さむ

い冬
ふゆ

をすごします。 

そして、春
はる

がくると根
ね

の横
よこ

から小
ちい

さな芽
め

をだします。この小
ちい

さな芽
め

がや

がて大
おお

きな木
き

に成
せい

長
ちょう

していきます。 

め花
ばな

 

お花
ばな

 

ケンくん 

ハクちゃん 


