
県立病院のネットワーク

【　　　　　　　　　　   】

【　　　　　　　　　　   】

エリアで見る“岩手県”

キャリア支援で見る“岩手県”

医療現場から見る“岩手県”

施設情報で見る“岩手県”

診療科領域で見る“岩手県”
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岩手県立病院
専門研修のメリット

安心して研修に専念できる
サポート体制

　岩手県立病院の専門研修プログラムは、岩手県職員

として採用されるため、しっかりとした身分保障と県

が実施する様々な支援・サポートを受けられます。こ

れにより、基幹施設や様々な連携施設で勤務する際、

安心して研修や医療に専念することができます。

【　　　　　　　　　　  】
　20病院・6地域診療センターからなる岩手県立

病院のネットワークにより、充実した専門研修を

行うことができます。

一人ひとりのキャリアプランに
沿ったプログラム

　岩手県立病院によるネットワークを活かすことで、

一人ひとりのキャリアプランに沿ったプログラム構

成が可能となり、症例豊富な病院での研修や特色のあ

る地域医療などを経験できます。
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C.栃内病院

B.盛岡市立病院

広大な県土をカバーする県立病院のネットワークを有する岩手県

医師のキャリア形成支援や勤務環境改善のための取り組み、

女性医師の就労継続に向けたサポートなど、

あなたが十分にキャリアを発揮できる環境を用意しています。

この岩手のフィールドが、あなたの活躍の場を広げます。

久慈AREA.08

県立久慈病院

AREA.09 二戸

県立二戸病院

県立一戸病院

県立軽米病院

県立中央病院

県立中部病院

県立遠野病院

県立東和病院

県立宮古病院

県立山田病院

宮古AREA.07AREA.01 盛岡

岩手中部AREA.02

釡石AREA.06

県立釡石病院

県立大槌病院

県立大船渡病院

県立高田病院

臨床研修病院 基幹施設

気仙AREA.05

県立胆沢病院

県立江刺病院

たんこう

りょうばん

けせん

両磐AREA.04

県立磐井病院

県立南光病院

県立千廐病院

県立大東病院

胆江AREA.03

岩手県立病院は、

20病院6地域診療センターからなり、
許可病床数は4,903床（平成30年度末）
であり、県立病院としては、

全国で最も多い病院数及び病床数です。
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　県内13の臨床研修病院が「いわてイーハトーヴ臨床研修病院群」としてスクラムを組み、各病院の指導医が緊密に
連携しあい、県と共同して臨床研修体制の充実、環境整備に向けた一体的な取り組みを行っています。
　また、すべての研修病院が協力病院として連携し、各臨床研修病院の研修プログラムについて相互補完できるよう
にする、たすきがけ研修により、研修医を相互受け入れ相互の強みを活かす研修体制をつくるよう取り組んでいます。

　岩手県立病院に勤務する女性医師のワーク
ライフバランスとキャリアパスの実現をサ
ポートするため、出産、育児や介護に関する
様々な支援制度を設けて仕事と家庭の両立を
支援しています。また、院内保育所で24時間
保育、病後児保育及び学童保育を実施や働き
やすい職場環境の整備に取り組んでいます。

　県内の二次保健医療圏内で二次救急、高度・専門医療等地域住民の生命に関わ
る医療を担う基幹病院と初期救急やプライマリ・ケアなど地域住民に身近な医療
を提供する地域病院など、幅広い領域を網羅している岩手県立病院の中で、一人
ひとりのキャリアプランに沿った専門研修を行うことができます。
　専攻医の勤務ローテーションや専門研修について配置先医療機関や大学等関
連機関が一体となり支援を行います。
　また、県立病院職員として身分が保障された中で、安心して医師としてのキャ
リア形成に専念することができます。

　少子高齢化により、多くの疾患を同時に抱える高齢者が増加する中、日本の多くの地域で
は◎◎科以外は診ないという訳にはいきません。岩手県立病院の専門研修プログラムは、幅
広い領域を網羅していますので、県立病院の中で専攻医一人ひとりのニーズにあった専門研
修を受けることができます。また、岩手県の県立病院は全国随一の20病院６診療センターを
有し、県内の病床数の３割、入院患者の３割、外来患者の４割を占め、県全体の救急搬送の
2/3を受け入れています。このため、県立病院のネットワークを生かして幅広く経験ができ
ることから、一人ひとりが目指す医師像や専門医像の実現が可能となります。

　いわてイーハトーブ臨床研修病院群では、１年次研修医全員を対象とした臨床研修医合
同オリエンテーションや２年次研修医全員を対象としたレジデントスキルアップセミ
ナーを開催するほか、指導医講習会を開催するなど、臨床研修医への丁寧な指導や指導の
レベルアップへの取り組みを連携して行っています。
　また、初期研修の早い段階から戦力として活躍してもらいますので、親身な初期研修か
ら引き続いて、手技や症例を豊富に経験できる岩手県立病院は専門研修においてもベスト
な環境と言えます。

　学会出席のために研修助成を行って
おり、旅費年額18万円・受講料年額3
万円・文献検索複写費用1万円の範囲
内で自由に使用することができます。
さらに認定医・専門医の取得の別や所
属する県立病院の地域に応じ加算があ
ります。

女性医師支援
(JOYサポートプロジェクト)

幅広い領域を網羅したプログラム

初期臨床研修から専門研修へ連続したキャリア形成 医師へのサポート体制

医師のキャリア形成への支援

岩手県臨床研修病院群

“ いわてイーハトーヴ臨床研修病院群 ”
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岩手県立病院のキャリア支援「特 徴」と「魅 力」

キ ャ リ ア 支 援 で 見 る “ 岩 手 県 ”

“ ”

医師免許取得後３年目

医師免許取得後５年目

注１
注２

注３

「手当」の内訳　…　初任給調整手当、診療業務手当及び地域手当等（※超過勤務手当実額は含まれていません。）
次の病院に勤務する医師については、診療業務手当に加算がつきます。
大船渡、釡石、宮古、高田、久慈、大槌、山田及び住田診療センター
その他、支給要件を満たした場合は、職員の状況に応じて以下の手当が支給されます。（月額）
扶養手当　　　… 配偶者6,500円/人、満22歳の年度末までの間にある子10,000円/人　等
住居手当　　　… 上限27,000円
通勤手当　　　… 限度額75,000円
単身赴任手当　… 30,000円＋距離に応じた加算額
寒冷地手当　　… 7,360円～ 17,800円の範囲内の額（毎年11月～３月の５か月間支給）
　　　　　　　　 ※大船渡、釡石、宮古、高田、山田病院を除く
特殊勤務手当　… 勤務した実績に応じて支給
　　　　　　　　 例：救急医療業務従事額（外来救急患者診療のための緊急呼び出し）3,700円/回
宿日直手当　　… 21,000円/回（但し５時間未満は10,500円）　　　　　　　　　　　　　　　等

キ
ャ
リ
ア
支
援
で
見
る
〝
岩
手
県
〞

給与・手当・賞与

950 万円 ～ 1,150万円

1,020万円 ～ 1,290万円

6年間 2年間 3年～5年目 6年～8年目 9年目～

医学生 初期臨床研修

社会人大学院

大学院

専門研修 専門医 指導医

基礎的な医学教育 基礎的な臨床教育 基本領域の専門研修 専門分野の研修 臨床・指導

基本領域専門医 取得 サブスペ領域専門医 取得
奨学金返還免除

臨床研修 修了

岩手県
医学生奨学金
貸与

奨学生勤務期間

6年間

6～9年間
※ 返還免除の基本ルールは
　 P4「奨学金養成医師の基本配置ルール」参照

～ 奨学生としての公的医療機関勤務と専門医取得を同時に実現できます！～

奨学金養成医師の基本配置ルール

６～9年間公的医療機関勤務
（例：6年の場合）

公的基幹病院 その他の公的医療機関 公的基幹病院
その他の公的医療機関

臨
床
研
修
修
了 専門研修

2年間

3～5年間 サブスペシャルティ研修 2年間

2年間2年間

岩手県臨床研修
病院群

奨学生
サマーセミナー等

臨床研修病院
合同説明会

臨床研修病院
合同面接会

臨床研修医合同
オリエンテーション

レジデント
スキルアップセミナー

専門研修プログラム 臨床研修指導医
講習会

指導医
スキルアップセミナー

キャリアアップに応じた岩手県の取組

（いわてイーハトーヴ臨床研修病院群）

⃞ 盛岡市立病院

⃞ 北上済生会病院

⃞ 岩手県立中部病院

⃞ 岩手県立胆沢病院

⃞ 岩手県立磐井病院

⃞ 岩手県立大船渡病院

⃞ 岩手県立釡石病院

⃞ 岩手県立宮古病院

⃞ 岩手県立久慈病院

⃞ 岩手県立二戸病院⃞ 岩手医科大学附属病院

⃞ 盛岡赤十字病院

⃞ 岩手県立中央病院

（医療局医師奨学資金、岩手県医師修学資金、市町村医師養成修学資金）

両立が
可能！

奨学生としての
公的医療機関勤務

専門医取得
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須藤…私が岩手県立胆沢病院を初期

研修先に選んだのは、既に研修医と

して働いていた先輩から見学に誘わ

れたことがきっかけでした。研修医1

年目の早い段階から内視鏡検査をし

ている先輩の姿を目にし、ここでな

ら間違いなく医師としての実力を

しっかり身に付けることができると

感じたからです。

東本…私は、生まれ育った岩手県に

貢献したいという気持ちが強く、医

学生になったときから岩手県の病院

で研修をしようと決めていました。

村上…私も東本先生と同じく、地元

である岩手県に貢献したいと思い、

岩手県立病院で研修をしようと早く

から決めていました。麻酔科医を目

指していることもあり、基幹病院と

して麻酔科医の研鑽を積むことがで

きる岩手県立中央病院を研修先に選

びました。病院の雰囲気が良かった

という理由も大きいですね。

東本…ちなみに、須藤先生は東京都出

身ですが岩手県の印象はどうですか？

須藤…東京のような都市部では、患

者さんが研修医に診察されることへ

の不満やクレーマーもいると聞いた

ことがあります。岩手県ではそうし

た患者さんを見たことはあまりあり

ませんし、患者さんはとても研修医

に協力的で、医師を大切にしてくれ

ている印象があります。

村上…岩手県の人はシャイですが優

しい方が多く、地域のあたたかさを

感じますよね。とても仕事のしやす

い環境だと思います。

東本…実際に医師という仕事に就い

て実感したのは、患者さんやその家

族、医療スタッフと相談しながら診

療を進めていくことが多く、日頃の

コミュニケーションや人との関わり

方が重要だということです。患者さ

んやスタッフなど、岩手県の人々の

優しさやあたたかさは、診療のしや

すさにもつながっていると思います。

須藤…それと、出身地や出身大学が

異なっていても、岩手県でアウェー

感を受けたことは全くありません。

同期を例に挙げると関東出身者が３

人、関西出身者もいて、岩手出身者は

1人です。胆沢病院は内視鏡による検

査や治療に実績があり、消化器内科

を目指す私にとって着実なスキル

アップができると考えています。消

化器内科をローテートしているとき

以外も、有意義で楽しい研修期間を

過ごすことができました。

村上…スキルアップで言うと、研修

医の多い都市部の病院では、あまり

患者さんをタッチできないと聞いて

います。数の論理で言えば、岩手県の

研修医は断然、手技や症例を多く経

験することができますよね。

須藤…当直や紹介患者さんは基本的

に研修医がファーストタッチをしま

すし、研修1年目の6月という、まだ

仕事慣れしていない段階で入院中の

患者さんやそのご家族に対して病状

説明をする機会を与えていただくな

ど、早い段階から様々な経験ができ

ることも大きな特徴だと思います。

東本…確かにそうですよね。高校時

代、地元の病院を見学したときに、若

い研修医の先生が救急対応をしてい

る姿を見てびっくりしたことを思い

出しました。若くして活躍する姿に

触発されたことも、私が医師を目指

すきっかけの一つになりました。

村上…早い段階から経験することに

不安はありました。中央病院での当

直は、初期研修医1～2年次、そして

3年目以降の先生が2人と循環器や脳

神経外科の先生というバックアップ

の整った体制で行っているため、安心

してファーストタッチすることがで

きました。充実した指導を得ることも

できます。

須藤…それと研修の自由度が高く、

医療に主体的に取り組めることも特

徴だと思います。自分が将来志望す

る科が何科なのか、少なくとも内科

系か外科系なのかを初期研修の早い

段階で決めることで、非常に有意義

な研修をすることができますよね。

村上…初期研修では自分の将来の希

望も加味しながら自由に診療科を選

べる期間が11カ月間あり、「たすきが

け」も早めに申請すれば希望通りの

研修が可能です。専門研修においても

一人ひとりのキャリアプランに沿った

研修が組めるのも大きな魅力ですね。

東本…初期研修が修了し、2018年4

月には新たな専門制度が始まります。

正直、新専門医制度についてはまだ

漠然としている部分も多いですが、

岩手県の豊富な症例を経験できる医

療環境の中、積極的に医療に臨んで

いくことが大事だと思っています。

須藤…専門医資格の取得には、豊富

な症例を経験することがとても重要

ですよね。研修医から戦力として扱

われ、手技や症例を豊富に経験でき

る岩手県立病院は、専門研修におい

てもベストな環境だと思います。

村上…それに、岩手県立病院には高

胆江 盛岡 盛 岡

岩手県立病院で初期研修を行い、同じく岩手県立病院にて専門研修に臨む3名の医師が集い、
岩手県の医療の特徴と、医師として研鑽を積む魅力について語り合ってもらいました。

Koichiro Sudo

東京都出身
東北大学卒業（H28年度）
志望専門領域：消化器内科

須藤 洸一郎
岩手県立胆沢病院

Iku Higashimoto

岩手県出身
秋田大学卒業（H28年度）
志望専門領域：消化器外科

東本　郁
岩手県立中央病院

Tasuku Murakami

岩手県出身
秋田大学卒業（H28年度）
志望専門領域：麻酔科

村上　輔
岩手県立中央病院

IWATE    DOCTORS TALK SESSION

い専門性と豊富な経験を持った多く

のスペシャリストにコンサルトでき

る環境が身近にあります。豊富な経

験ができることに加え、スペシャリ

ストの考えや教えをすぐに得られる

ことも、スキルアップにすごく良い

環境です。

東本…そうですよね。また、岩手県は

医師数が不足している分、医療機関

同士が密接な連携を行っていること

も大きな特徴で、岩手県立病院の密

な連携は専門研修においても非常に

魅力的だと思います。岩手県立病院

は、全人的な医療から専門性の高い

高度な医療まで幅広い領域を網羅し

ているため、一人ひとりの目指す医

師像や専門医を実現するための最適

な研鑽を積むことができます。

村上…幅広い領域を網羅しているの

で、岩手県立病院の中だけで一人ひ

とりのニーズにあった専門研修を十

分することができます。県立病院の中

でなら所属や身分保障が変わること

がないので、医療にしっかり専念する

ことができるのも魅力ですよね。

須藤…岩手県立病院には、一人ひと

りが目指す医師像へと大きく成長で

きるすばらしい医療環境があります。

どこで専門研修をしようか迷ってい

る方は、岩手県立病院での研修をぜ

ひ考えてほしいですし、みなさんと

ともに若い力で岩手県の医療を盛り

上げていきたいですね。

医 療 現 場 か ら 見 る “ 岩 手 県 ”

目
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す
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IWATE    HOSPITAL DATA
岩手県立病院群 病院紹介“ ”

施 設 情 報 で 見 る “ 岩 手 県 ”

基 本 1 9 領 域  基 幹 施 設 ・ 連 携 施 設 一 覧“ ”

◉...基幹施設として専攻医を募集する施設　○...連携施設として専攻医を受け入れている施設　（平成31年3月現在）

岩 手 県 立 中 央 病 院01
MAP

専門診療・救急医療・地域医療を支える
プロフェッショナルの育成をします
　当院は、多彩な専門診療科（30診療科）、140名を超える医師
（初期研修医除く）により高度急性期医療を推進しています。岩手
県全域を対象に先進・高度・特殊医療を提供しながら「救急車を断
らない」を掲げ年間7,000台を超える救急車の受け入れを行って
おり、毎晩7人～9人と多くの医師の救急当直体制、全科オンコー
ル体制をとり、岩手県の救急医療を支えています。また、岩手県内
に20ある県立病院のセンター病院として、医師不足の公的病院へ
の診療応援は大きな役割のひとつとなっています。このように、
高度医療・救急医療・地域医療を支え、岩手県民にとってなくて
はならない病院であり続けることを目指しています。
　その中で、専攻医は大きな役割を果たします。自らのサブスペシャ
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岩 手 県 立 中 央 病 院

岩 手 県 立 中 部 病 院

岩 手 県 立 胆 沢 病 院

岩 手 県 立 磐 井 病 院

岩 手 県 立 大 船 渡 病 院

岩 手 県 立 宮 古 病 院

岩 手 県 立 久 慈 病 院

岩 手 県 立 遠 野 病 院
岩 手 県 立 東 和 病 院
岩 手 県 立 江 刺 病 院
岩 手 県 立 南 光 病 院
岩 手 県 立 千 廐 病 院
岩 手 県 立 大 東 病 院
岩 手 県 立 高 田 病 院
岩 手 県 立 釡 石 病 院
岩 手 県 立 大 槌 病 院
岩 手 県 立 山 田 病 院
岩 手 県 立 二 戸 病 院
岩 手 県 立 一 戸 病 院
岩 手 県 立 軽 米 病 院

岩手医科大学附属病院

東北大学病院

自治医科大学附属病院

東北医科薬科大学病院

秋田大学医学部附属病院

弘前大学医学部附属病院

東北労災病院

国立病院機構仙台医療センター

福島県立医科大学附属病院

奈良県立医科大学附属病院

日本大学医学部附属板橋病院

東京都立墨東病院

京都南病院

栃 内 病 院

川 久 保 病 院
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ルティを目指すに申し分ない症例数のもと研鑽を積み、救急で初療を行う初期研修医の司令塔として活躍しながら、初期研修で培っ
たプライマリ・ケア能力を活かして地域の応援診療を行い、プロフェッショナルな医師を目指すことができます。
　当院では、内科・外科・産婦人科・整形外科・救急科・麻酔科・放射線科・総合診療の8つの基幹研修プログラムを有しており、平成
30年度に専門研修を開始する専攻医は14名でした。また、当院が基幹施設ではない領域については、ほかの基幹施設の連携施設と
なっており、当院での専門研修が可能です。平成30年度は、脳神経外科、小児科の他プログラムに属する専攻医が当院で研修を行いま
した。このように、基幹プログラムを持つ施設にこだわらない専門研修、また、連携施設をメインとした専門研修も可能であり、専攻医
の希望に合わせ多彩な研修方法を提案いたします。
　ぜひ、当院での専門研修に励む専攻医たちの姿を一度見にいらしてください。

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 業務企画室 専門研修担当
〒020-0066 盛岡市上田1丁目4番1号
TEL：019-653-1151（代表）
E-mail：gyomu@chuo-hp.jp
http://www.chuo-hp.jp/

総合診療科、血液内科、腎臓リウマチ科、呼吸器内科、
消化器内科、循環器内科、脳神経内科、がん化学療法科、
消化器外科、乳腺内分泌外科、心臓血管外科、整形
外科、脳神経外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、
眼科、耳鼻咽喉科、呼吸器外科、小児外科、形成外科、
小児科科、精神科、放射線診断科/治療科、ペインク
リニック、麻酔科、ＩＣＵ、病理診断科、歯科口腔外科

　年間5,000件超の手術を支える麻酔科医12名、小児科は総合的な地
域小児科診療を重点に高度専門医療まで、産婦人科は正常分娩～ハイ
リスク分娩、良性・悪性腫瘍まで産婦人科全般診療を行い、救急科は年
間7,000台超の救急車（盛岡保健医療圏の50％）を受け入れ、各診療科
専門医と共に救急医療を支えます。放射線診断・治療科では読影の基礎
からＩＶＲ、また最新のリニアック・ＩＭＲＴによる治療も行います。

PICK UP 診療科：その他

　腎臓・透析・リウマチ専門医がいる腎臓リウマチ科、東北最多の心
臓カテーテル治療件数を誇る循環器内科、全国的にもまれな血管内
治療専門医が2名いる神経内科、治療施設が少ない血液疾患患者を
各地から受け入れする血液内科、最新薬物療法を行うがん化学療法
科、総合診療科は臓器別診療で対応できない発熱疾患診療も受け入
れし、呼吸器内科は肺がん症例では県内のセンター的役割を果たし、
消化器内科では食道～大腸まで幅広く診療しています。

PICK UP 診療科：内科系

　消化器・呼吸器・小児・心臓血管・整形・形成・脳神経・乳腺
内分泌と専門分野ごとに細分化されており、それぞれ症例数も
多く、東北有数の実績を誇ります。カンファレンスも充実して
おり、内科、麻酔科、放射線、病理‥といった診療科の垣根を越
えたカンファレンスを密に行います。救急車を断らない方針か
ら、24時間365日の手術に対応する手術室は12室、手術件数は
年間5,000件を超えます。

PICK UP 診療科：外科系

病床数：685床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

基 連専 門 診 療 科 内　科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻酔科　 病　　理 臨床検査 救急科 形成外科 リハビリ 総合診療
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DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長 
〒022-8512 大船渡市大船渡町字山馬越10番地1 
TEL：0192-26-1111（代表） 
E-mail：EA1002@pref.iwate.jp
http://oofunato-hp.com/

内科、精神科、脳神経内科、血液内科、呼吸器内科、
消化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外科、
脳神経外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、
耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、放射線科、
麻酔科、病理診断科 　　　　

病床数：489床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

プライマリ・ケアから高度医療までを
一人で実践できる小児科医を育成します
　３年間の研修期間で感染性疾患、内分泌疾患などの専門分野の研
修のほか、大震災からの復興途上の岩手県沿岸部における地域総合
小児医療を学ぶ研修プログラムとなっています。地域総合小児医療
研修では、乳幼児健康診査や予防接種などの保健・社会医学及び当
院救命救急センターでの小児救急を研修していただきます。３年間
の研修期間でプライマリ・ケアから高度医療までを一人で実践でき
る小児科医の育成を目標としています。また、本研修修了後、専攻医
が希望するサブスペシャルティ領域へと連続的な研修となるよう
研修計画立案の際は配慮いたします。

　当院は東日本大震災被災地の岩手県気仙地域にあり、当地域の小児
医療の中核となります。一般小児疾患から新生児医療までの役割を
担っています。救命救急センターが併設されているため、小児救急医
療にも取り組んでいます。また、地域周産期母子医療センターの役割
も担っていることから幅広い分野の症例を経験することができます。

PICK UP 診療科：小児科

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 臨床研修センター
〒029-0192 一関市狐禅寺字大平17番地
TEL：0191-23-3452（代表）
E-mail：iwaihp@yahoo.co.jp
http://www.iwai-hp.com/

内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、脳神経
内科、心療内科、外科、心臓血管外科、整形外科、脳
神経外科、形成外科、小児科、皮膚科、泌尿器科、産
婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、
放射線科、麻酔科、歯科口腔外科

07
MAP

岩手県立磐井病院
黄金文化の歴史と風土を舞台に、
指導医だけでなく多職種が連携して専攻医を育てます

　内科と総合診療２領域の基幹施設である当院は病床数315床の地
域基幹型総合病院です。ER型救急や急性期専門科を有する地域拠
点病院の中で、専門各科と協働し全人的医療を展開しつつ、自己の
キャリアパスの形成や地域医療に携わる実力を身につけていくこ
とを目的としています。平泉町や一関市、盛岡市、陸前高田市、そこ
に居住する地域住民、各種団体、ボランティア、職員などの理解と協
力のもとで研修できる環境が整っています。これまで培った後期研
修医育成のノウハウと病院総合力を活かし専攻医の多様なニーズ
に応える研修スケジュールのフレキシビリティーが特徴です。

病床数：315床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

11
MAP

岩手県立大船渡病院
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DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局総務課 臨床研修担当
〒024-8507 北上市村崎野17地割10番地
TEL：0197-71-1511（代表）
E-mail：EA1013@pref.iwate.jp
http://chubu-hp.com/

内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、血液内
科、腫瘍内科、糖尿病・代謝内科、脳神経内科、心療
内科、外科、呼吸器外科、乳腺外科、整形外科、脳神
経外科、形成外科、精神科、小児科、皮膚科、泌尿器
科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーショ
ン科、放射線科、麻酔科

02
MAP

岩手県立中部病院
多くの臨床経験はもちろん、病院全体で
専攻医を育てる環境整備に力をいれています
　当院は岩手県のほぼ中央、中部医療圏の地域中核病院で、県立花
巻厚生病院と県立北上病院が合併して2009年4月に開院した新し
い病院です。中部圏域の急性期医療を担うほか、周産期からがん治
療・緩和まで幅広く専門的な医療を実践しています。
　当院では19の基本領域のうち、内科と総合診療科の２領域を基幹
施設として登録しており、研修期間3年間のうち1年間は連携施設で
の研修を行います。また、耳鼻科、精神科、リハビリテーション科な
どを除く15領域を連携施設として登録しており、幅広い基本領域で
の専門研修が可能です。

　内科専門研修では、当院内科系診療科で2年間専門研修を行い、3年
目は８連携施設・特別連携施設で研修を行います。内科専攻研修一般型
とサブスペシャルティ重点型のコースがあります。
　総合診療専門研修では、当院と中部・胆江圏域内の5連携施設におい
て、総合診療専門研修Ⅰ・Ⅱを計18ヶ月、内科研修12ヶ月、小児科・救
急科研修を各3ヶ月行います。

PICK UP 診療科：内科、総合診療
病床数：434床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局総務課総務係
〒023-0864 奥州市水沢龍ケ馬場61番地
TEL：0197-24-4121（代表）
E-mail：EA1006@pref.iwate.jp
http://www.isawa-hp.com/

内科、血液内科、精神科、脳神経内科、呼吸器内科、
消化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外科、
脳神経外科、呼吸器外科、心臓血管外科､皮膚科、泌
尿器科､産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、リハビリ
テーション科、放射線科、麻酔科、乳腺外科

05
MAP

岩手県立胆沢病院
いさ わ

い わ い

病床数：346床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

　内科専門研修では、超高齢社会を迎えた我が国の医療事情を理解し、
必要に応じた可塑性のある、地域の実情に合わせた実践的な医療も行
えるように訓練します。
　総合診療専門研修では、地域医療を担う総合診療医、病院総合医、救
急の得意な総合医など、個々のニーズに応じて様々なタイプの総合医
を養成します。

PICK UP 診療科：内科、総合診療

病気を診るのではなく人を診る
～愛を持って地域医療に貢献します～
　当院では現在の初期臨床研修制度が始まる以前から3～5年の臨
床研修を行ってきました。後期研修医は自らの責任で膨大な数の症
例に向かい悩みながらも、先輩に教わり後輩に指導しながら切磋琢
磨できる環境です。良き臨床医をたくさん育ててきた屋根瓦式教育
システムと、「まずはやらせてみよう」という指導医の心意気を肌
で感じてください。
　なんでも診てやろうという積極的な姿勢を示せば、多種多様な症
例を経験することが必ずできます。やる気のある研修医の先生方、
お待ちしています。

　当院は、患者さんを病気で選ばないという理念を実践するために、内
科各科が緩やかに一体となっている体制を保ち、各科が連携して診療
にあたる総合診療を行っています。各自が専門性を持ちながら、少なく
とも一般内科・救急診療の鑑別診断は最低条件と考えています。した
がって、自分の専門性を出しながら日常診療を行っていても内科専門
医取得に必要な症例は自然と経験することができます。

PICK UP 診療科：内科

基 連専 門 診 療 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ

内　科 P.17

総合診療 P. 29

基 連専 門 診 療 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ

内　科 P.17

総合診療 P. 29

基 連専 門 診 療 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ P. 29総合診療

P. 17内　 科

基 連専 門 診 療 科 内　　 科 小児科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

P. 19
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DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長 
〒028-8040 久慈市旭町第10地割1番
TEL：0194-53-6131（代表）
E-mail：kuji-hp@hotmail.co.jp
http://www.kuji-hp.com/

内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、脳神経
内科、精神科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、
形成外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻
咽喉科、放射線科、麻酔科、リハビリテーション科、
歯科口腔外科

病床数：334床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

地域住民、各種団体、ボランティアや当院の
全職員などの理解と協力のもとで研修できる
　岩手県立久慈病院総合診療専門研修プログラムは、病院、診療所
などで活躍する高い診断・治療能力を持つ総合診療専門医を養成
するために、ER型救急や急性期専門各科を有する地域拠点病院の
なかで､専門各科と協働し全人的医療を展開しつつ、自らのキャリ
アパスの形成や地域医療に携わる実力を身につけていくことを目
的としています。

　当院では各診療科の垣根が低く、相談しやすい体制になっていま
す。その中で、救急センター、急性期病棟、回復期リハビリ病棟、地域
包括ケア病棟が備わっています。また、退院後も久慈医療圏を結ぶ北
三陸ネットワークで、歯科、薬局、施設、行政と連携しています。

PICK UP 診療科：救急

盛
　
岡

岩
手
中
部

胆
　
江

両
　
磐

気
　
仙

釡
　
石

宮
　
古

久
　
慈

二
　
戸

04
MAP

岩手県立東和病院

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局長　〒028-0115 花巻市東和町安俵6区75番地1
TEL：0198-42-2211（代表）　　E-mail：EA1022＠pref.iwate.jp
http://www.towa-hp.com/

内科、消化器内科、外科、リハビリテーション科病床数：68床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

盛
　
岡

岩
手
中
部

胆
　
江

両
　
磐

気
　
仙

釡
　
石

宮
　
古

久
　
慈

二
　
戸

初 基17
MAP

岩手県立久慈病院

03
MAP

岩手県遠野病院

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長　〒028-0541 遠野市松崎町白岩第14地割74番地
TEL：0198-62-2222（代表）　E-mail：EA1008@pref.iwate.jp
http://www.tono-hospital.com/

内科、消化器内科、循環器内科、脳神経内科、小児科、外
科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、産婦人科、眼科、耳鼻咽
喉科、麻酔科、リハビリテーション科

地域唯一の総合的医療機関として、
一般・救急のほか、訪問診療にも取り組んでいます

　当院は、連携施設ではあ
りますが、地域唯一の総合
病院として、プライマリ・
ケアから二次救急・人工透
析、さらには地域密着型の
在宅医療まで一手に引き受
ける地域基幹病院です。地

病床数：122床
電子カルテ導入：あり
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

域医療に必要な幅広いノウハウを研修できる施設ですので、
地域医療を志す皆様をお待ちしております。

08
MAP

岩手県立南光病院06
MAP

岩手県立江刺病院

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長　〒023-1103 奥州市江刺西大通り5番23号
TEL：0195-35-2181（代表）　　E-mail：EA1011＠pref.iwate.jp
http://www.esashi-hp.com/

内科、消化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形外科、脳神経
外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、リハビリテーション科、
麻酔科

病床数：137床
電子カルテ導入：なし
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

地域の人々に愛され、
地域に根ざした病院づくりを進めています

　岩手県奥州市江刺地域唯
一の病院として、地域医療
の中心的な役割を担ってお
り、当地域における急性期、
回復期、慢性期、更には終
末期医療という全ての役割
を担っています。今後高齢
者が増える中、患者さんの尊厳を守る終末期医療として訪問
診療や在宅での看取りも行っています。

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長　〒029-0131 一関市狐禅寺字大平17番地
TEL：0191-23-3655（代表）　　E-mail：EA1028@pref.iwate.jp
http://www.nankoーhp.net/

精神科、リハビリテーション科病床数：359床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

精神科領域の症例が豊富
隣接の岩手県立磐井病院との身体合併の連携がスムーズ

　一関市を中心とした両磐
地域（一関市及び平泉町）
の唯一の精神科入院施設
で、この地域の精神科医療
を担当し、岩手県精神科救
急医療体制においてはスー
パー救急病棟を有しており、
症例が豊富で、措置入院症例から児童思春期の症例まで幅広
い経験が可能です。

「ようこそ銀河鉄道の病院へ！」
ほんたう（本当）をさがしてみませんか

　宮沢賢治の故郷花巻市東
和町にある当院は、東和町
唯一の病院として一般診
療、救急、訪問診療を実施
し、症例数も豊富です。
　院長をはじめ経験豊かな
医師達がほんたう（本当）
の総合診療研修を実施しています。

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長 
〒027-0096 宮古市崎鍬ケ崎第1地割11番地26 
TEL：0193-62-4011（代表）
E-mail：EA1005@pref.iwate.jp
http://www.miyako-hp.jp/

内科（内科、血液内科）、精神科、脳神経内科、呼吸器
内科、消化器内科、循環器内科、小児科、外科、整形
外科、形成外科、脳神経外科、心臓血管外科、皮膚
科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビ
リテーション科、放射線科、麻酔科

病床数：334床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

専門医研修は、風光明媚、気候穏やかな宮古で
三陸の海の幸を味わってみませんか
　研修期間中は、県立病院の常勤医師としての身分を保障します。
女性専攻医が安心して勤務できるように、女性専用の休憩室、更
衣室、仮眠室、シャワー室、当直室を整備しております。また、敷地
内に24時間対応の院内保育所がありますので、子育てをしながらの
研修も可能です。地域の急性期を担う基幹病院として、年間3,200
台の救急車を受け入れていることもあり、各診療科との協力体制が
出来ています。専攻医数が少ないことから、多数の通院・入院患者の
疾患について幅広く経験することが可能であり、高齢化社会に対応
した地域に根差した医療、病診、病病連携なども経験できます。

　「いわて三陸海岸連携内科研修プログラム」は当院が基幹施設と
して実施しているプログラムであり、岩手医科大学附属病院、県立
中央病院、県立釜石病院、県立山田病院、県立大槌病院などが連携施
設となっており、規模の異なる病院間の連携なども経験することがで
きます。

PICK UP 診療科：内科

15
MAP

岩手県立宮古病院 初 基

基 連専 門 診 療 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

内　科 P.18

基 連専 門 診 療 科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療 P. 30

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療
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DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局総務課　〒028-5312 二戸郡一戸町字砂森60番地1
TEL：0195-33-3101（代表）　E-mail：EA1015@pref.iwate.jp
http://www.ichinohe-hp.com/

内科、精神科、脳神経内科、小児科、外科、整形外科、泌尿器科、
産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、歯科

病床数：199床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

精神科医として精神保健福祉法に基づき、
精神科臨床全般にわたって診療できます

　当院は一戸町及び近隣
市町村の方々のための地
域総合病院となっており
ます。更に、精神科は県北
のみならず、青森県の一部
をも含めた県北の精神医療
のセンター的病院として機
能しており、幅広い症例を経験することができます。

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長　〒028-6193 二戸市堀野字大川原毛38番地２
TEL：0195-23-2191（代表）　E-mail：EA1014@pref.iwate.jp
http://www.ninohe-hp.net/

内科、神経内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、精神科、
小児科、外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、泌尿器科、産婦
人科、眼科、耳鼻いんこう科、リハビリテーション科、放射線
科、麻酔科

病床数：263床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

地域医療に貢献しながら専門医を目指しましょう

　当院は二戸保健医療圏
のほか、青森県南部も含め
た人口9万人の医療圏を
カバーする地域完結型を
目指す中核病院で、この地
域の救急医療の大半を
一手に引き受けています。
地域に根ざし、なくてはならない病院で、地域医療に貢献し
ながら専門医としてキャリアを積むことができます。

DATA

■

■

■

■

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局長　〒028-1121 上閉伊郡大槌町小鎚第23地割字寺野1番地1
TEL：0193-42-2121（代表）　E-mail：EA1016@pref.iwate.jp
https://www5.pref.iwate.jp/̃ootsuchi/

内科・外科・整形外科・皮膚科・眼科・リハビリテーション科病床数：50床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

地域の復興の一翼を担いながら
「真の地域医療・総合診療」を学ぶことができます

　当院は東日本大震災津
波により全壊しましたが、
被災から今日まで地域の
医療を守り続けてきまし
た。当地域は高齢化の進展
が著しく10年後の日本の
姿が今、ここにあります。
地域の復興の一翼を担いながら、あたたかい職員に囲まれ
「真の地域医療・総合診療」を当院で学んでみませんか？

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長　〒026-8550 釜石市甲子町第10地割483番地6
TEL：0193-25-2011（代表）　E-mail：resident@kamaishi-hp.com
http://www.kamaishi-hp.com/

内科、循環器内科、消化器内科、脳神経内科、小児科、外科、整形
外科、脳神経外科、心臓血管外科、形成外科、眼科、泌尿器科、
産婦人科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、麻酔科、放射線科

病床数：272床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：有

診療科目■

院内及び地域内チーム医療により
専門的かつ広範な医療技術習得が可能です

　地域内唯一の中核病院と
して急性期から慢性期の多
種多様な症例を経験する
ことで、より広い視野に
たった医療の実際を身につ
けることができます。また、
院内の指導のみならず、地
域内の釜石医師会の強力なバックアップで、より安心で丁
寧な研修環境が構築されています。

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局総務担当　〒029-2205 陸前高田市高田町字太田56（T512-2）
TEL：0192-54-3221（代表）　　E-mail：EA1009@pref.iwate.jp
http://www.takata-hp.com

内科、小児科、外科、整形外科、婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、
リハビリテーション科

病床数：60床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

地域の医療と健康を守るため、地域に寄り添い、
地域と共に歩みます

　当院は東日本大震災津波
により全壊し、仮設病院とし
て入院・外来診療を行って
きましたが、平成30年3月に
新病院として再開しました。
　基幹病院である県立大船
渡病院や地域の介護施設等
との役割分担・連携をしながら、訪問診療・訪問看護による
在宅医療など高齢社会に対応した医療を提供しています。

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局 主査　〒029-0711 一関市大東町大原字川内128番地
TEL：0191-72-2121（代表）　　E-mail：EA1020@pref.iwate.jp
http://www.daitou-hp.com

内科、脳神経内科、外科、整形外科、リハビリテーション科病床数：40床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

大病院では経験できない生活感のある医療を経験でき、
医療者としての糧が得られます

　診療科にかかわらず患
者さんのすべてを診るとい
う方針で診療にあたってい
ます。外来及び入院診療の
ほかに、訪問診療や特別養
護老人ホームの回診、訪問
看護や居宅介護事業所と
の連携会議、地域住民向けの健康講話の実施など、地域・
住民に密着した医療を経験できるプログラムです。

09
MAP

岩手県立千廐病院

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長　〒029-0803 一関市千厩町千厩字草井沢32番地1
TEL：0191-53-2101（代表）　　E-mail：EA1012＠pref.iwate.jp
http://www.senmaya-hospital.jp

内科、脳神経内科、脳神経外科、消化器内科、循環器内科、小児科、
外科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、
リハビリテーション科、麻酔科

病床数：152床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

千廐病院には大病院では経験できない医療と
地域住民とのつながりがあります

　診療科にかかわらず患
者さんのすべてを診ると
いう方針で診療にあたっ
ています。外来及び入院
診療のほかに、訪問診療
や特別養護老人ホームと
の連携会議、地域住民向
けの懇談会の実施など、地域・住民に密着した医療を経験
できるプログラムです。
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MAP

岩手県立山田病院14
MAP

岩手県立大槌病院

19
MAP

岩手県立一戸病院18
MAP

岩手県立二戸病院
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MAP

岩手県立大東病院

13
MAP

岩手県立釡石病院12
MAP

岩手県立高田病院 初 初

DATA

応募連絡先

担当： 事務局総務担当　〒028-1352 下閉伊郡山田町飯岡第1地割21番地1
TEL：0193-82-2111（代表）　E-mail：EA1017@pref.iwate.jp
http://www.pref.iwate.jp/iryoukyoku/yamada/index.html

内科、外科、小児科、整形外科、眼科、リハビリテーション科病床数：50床
電子カルテ導入：有
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

患者さんとの信頼関係をもとに
安心と最善の医療を行います

　当院は東日本大震災津波
により被災し、仮設診療所
で外来診療を行ってきまし
たが、平成28年9月に新病
院として再開しました。
　基幹病院である岩手県
立宮古病院との役割分担
により高齢者を中心とした医療を提供し、訪問診療、訪問看
護による在宅医療にも取り組んでいます。

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

せ ん ま や

に の へ い ち の へ
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専門プログラム紹介“ ”

診 療 科 領 域 で 見 る “ 岩 手 県 ”

DATA

■

■

■

■

応募連絡先

担当： 事務局次長
〒028-6302 九戸郡軽米町大字軽米第２地割54番地５
TEL：0195-46-2411（代表）　E-mail：EA1019@pref.iwate.jp
http://www.karumai-hospital.net

内科、精神科、小児科、外科、リハビリテーション科病床数：99床
電子カルテ導入：なし
※H30年度導入予定
宿舎：有
保育施設：なし

診療科目■

一般診療から在宅医療まで実践できる、
「知識・技能・態度」を重視した研修体制

　糖尿病、消化器病の学
会認定施設として専門
医療研修を実施すると
ともに、急性期医療から
慢性期医療、そして在宅
医療への展開を特徴と
した、真の意味での地域

に根ざした総合診療研修を実施しています。
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Field.01

Field. 01

Field. 02

Field. 03

Field. 04

Field. 05

Field. 16

Field. 17

Field. 18

Field. 19

“ 内　科 ”
● 岩手県立中央病院内科専門研修プログラム

【 プログラムローテーション例 】

サブスペ重点研修タイプ

内科標準タイプ

内科・サブスペ混合タイプ

内科・地域医療重点研修タイプ

※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

専門医機構認定サブスペ
基幹施設／連携施設

総内
福利
厚生

掲　載
ページ

研修期間：3 年 / 募集人数：12名

消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

岩手県立中央病院

岩手県立中央病院    
岩手県立中部病院    
岩手県立遠野病院    
岩手県立東和病院    
岩手県立胆沢病院    
岩手県立江刺病院    
岩手県立磐井病院    
岩手県立千廐病院    
岩手県立大東病院    
岩手県立大船渡病院    
岩手県立高田病院    
岩手県立釡石病院    
岩手県立宮古病院    
岩手県立久慈病院    
岩手県立二戸病院    
岩手県立一戸病院    
岩手県立軽米病院    

■
■

■
■
■

■

■
■
■
■

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
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連携
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連携・内科サブスペ
（又は内科全般）
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MAP か る ま い

岩手県立軽米病院 A
MAP

岩手医科大学附属病院

DATA

■

〒020-8505 盛岡市内丸19番1号
TEL：019-651-5111　　http://www.iwate-med.ac.jp

病床数：1166床

初 基

内科 消化器内科、肝臓内科、糖尿病・代謝内科、循環器内科、内分泌
内科、腎臓内科、呼吸器内科、心療内科、アレルギー科、血液・腫瘍内科、
神経内科、老年内科、外科、消化器外科、肝臓外科、
乳腺外科、小児外科、気管食道外科、脳神経外科、
呼吸器外科、心臓血管外科、整形外科　ほか

診療科目■

B
MAP

盛岡市立病院

DATA

■

〒020-0866 盛岡市本宮五丁目15番1号
TEL：019-635-0101　　http://www.morioka-city-hosp.jp

病床数：268床 内科、神経内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、糖尿
病・代謝内科、腎臓内科、外科、整形外科、脳神経外科、泌尿
器科、眼科、麻酔科、神経精神科、歯科

診療科目■
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基幹
内科８科

基幹
内科８科

基幹
内科８科

内科

小児科

皮膚科

精神科

外科

救急科

形成外科

リハビリテーション科

総合診療科

Field. 06

Field. 07

Field. 08

Field. 09

Field. 10

整形外科

産婦人科

眼科

耳鼻咽喉科

泌尿器科

Field. 11

Field. 12

Field. 13

Field. 14

Field. 15

脳神経外科

放射線科

麻酔科

病理

臨床検査

P.08
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09

12
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09
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14
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P.

P.

P.

P.
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P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.
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東北大学病院、国立病院機構盛岡病院、川久保病院、国保西根病院、国保葛巻病院、坂の上野田村大志クリニック、
西和賀さわうち病院、済生会岩泉病院、国保種市病院その他連携施設

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

D
MAP

川久保病院

DATA

■

〒020-0835 盛岡市津志田第26地割30-1
TEL：019-623-1320　　http://kawakubo-hos.jp

病床数：120床

基

内科、外科、小児科、眼科、リハビリテーション科、歯科、
小児歯科、歯科口腔外科

診療科目■

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療 P.30

基 連専 門診療科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科

産婦人科 耳鼻咽喉科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

C
MAP

栃内病院

DATA

■

〒020-0878 盛岡市肴町2番28号
TEL：019-623-1316　　http://www.tochinai.com

病床数：124床

基

整形外科、形成外科、脳神経外科、内科、
外科、麻酔科、リハビリテーション科

診療科目■

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

P.22

E
MAP

盛岡赤十字病院

DATA

■

〒020-8560 盛岡市三本柳第6地割1番地1
TEL：019-637-3111　　http://www.morioka.jrc.or.jp

病床数：438床

初

総合内科、血液内科、精神科、神経内科、呼吸器内科、アレルギー科、
消化器内科、循環器内科、小児科、外科、小児外科、緩和ケア科、整形
外科、脳神経外科、リハビリテーション科、皮膚科、
泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、放射線科、
麻酔科、病理診断科

診療科目■

基 連専 門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

内　　 科 外　 　科

整形外科 眼　　科 泌尿器科

F
MAP

北上済生会病院

DATA

■

〒024-8506 北上市花園町1丁目6番8号
TEL：0197-64-7722　　http://www.saiseikai-hp.or.jp

病床数：303床 内科、神経内科、呼吸器科、消化器科、循環器科、リウマチ
科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、呼吸器外科、心臓
血管外科、泌尿器科、産婦人科、眼科、
耳鼻咽喉科、皮膚科、麻酔科、放射線科

診療科目■

初

初

基 連専門診療科 内　　 科 小 児 科 皮 膚 科 精 神 科 外　 　科

整形外科 産婦人科 眼　　科 耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻 酔 科　 病　　理 臨床検査 救 急 科 形成外科 リハビリ 総合診療

基 連専 門診療科 小児科 皮膚科 精神科 外　科

整形外科 産婦人科 耳鼻咽喉科 脳神経外科 放射線科

麻酔科　 病　理 臨床検査 救急科 形成外科 リハビリ 総合診療

内　科 P.18 P.19 P.20 P.20

P.22

P.21

P.23 眼　科 P.24 P.24 泌尿器科 P.24 P.26P.25

P.26 P.27P.27 P.28 P.28 P.28 P.30

15 16
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● 岩手県立中部病院内科専門研修プログラム 研修期間： 3年 / 募集人数：4名岩 手 県立中部病院

IW
A

TE
    F

IE
LD

● 岩手医科大学内科専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

福利
厚生

掲　載
ページ

岩手医科大学附属病院

岩手県立中部病院
岩手県立遠野病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立江刺病院
岩手県立磐井病院
岩手県立千廐病院
岩手県立大東病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立高田病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立山田病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院
岩手県立一戸病院
岩手県立軽米病院

● 東北大学病院内科専門研修プログラム 研修期間： 3年 / 募集人数：55名

研修期間： 3年 / 募集人数：28名

東 北 大 学 病 院
基幹施設／連携施設掲　載

ページ

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院

専門医機構認定サブスペ
基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

岩手県立中部病院    
岩手県立中央病院    
岩手県立遠野病院    
岩手県立東和病院    
岩手県立江刺病院    
岩手県立高田病院    
岩手県立釡石病院    
岩手県立大槌病院    

【 プログラムローテーション例 】

内科標準タイプ

サブスペ重点研修タイプ

基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

基幹
サブスペ

基幹
サブスペ

基幹
サブスペ

総内 消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

専門医機構認定サブスペ

総内 消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

専門医機構認定サブスペ

総内 消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

1年 2 年 3 年

● 岩手県立胆沢病院内科専門研修プログラム 研修期間： 3年 / 募集人数：4名岩 手 県立胆沢病院
専門医機構認定サブスペ

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立胆沢病院    
岩手県立中央病院    
岩手県立江刺病院    

【 プログラムローテーション例 】

内科標準タイプ 基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般

総内 消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

いさわ

1年 2 年 3 年

専門医機構認定サブスペ
基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

岩手県立磐井病院    
岩手県立中央病院    
岩手県立千廐病院    
岩手県立大東病院    

総内 消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

● 岩手県南内科専門研修プログラム 研修期間： 3年 / 募集人数：3名

【 プログラムローテーション例 】

内科標準タイプ

岩 手県立磐井病院

基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般
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● いわて三陸海岸連携内科研修プログラム 研修期間： 3年 / 募集人数：3名岩 手 県立宮古病院
専門医機構認定サブスペ

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立宮古病院
岩手県立中央病院
岩手県立釡石病院
岩手県立大槌病院
岩手県立山田病院

総内 消内 循環 内分 代謝 腎臓 呼吸 血液 神経 アレ 膠原 感染 救急

【 プログラムローテーション例 】

内科標準タイプ 基幹
内科系診療科

基幹
内科系診療科

連携
内科全般
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東北大学病院、西和賀さわうち病院その他連携施設

東北大学病院、西和賀さわうち病院、国保まごころ病院その他連携施設

済生会岩泉病院、国保種市病院その他連携施設

国立病院機構盛岡病院、盛岡赤十字病院、国保葛巻病院、北上済生会病院、西和賀さわうち病院、奥州市総合水沢病院、
国保藤沢病院、済生会岩泉病院、国保山形診療所、いわてリハビリテーションセンター、盛岡市立病院、盛岡友愛病院、
松園第二病院、中津川病院、八角病院、国保浄法寺診療所、国保二又診療所、国立病院機構岩手病院、八戸赤十字病院、
かづの厚生病院、市立角館総合病院、能代厚生医療センター、JR仙台病院

その他連携施設

国立病院機構盛岡病院、国保藤沢病院その他連携施設

連携
内科全般
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その他連携施設 盛岡赤十字病院、北上済生会病院、岩手県立療育センター、盛岡友愛病院、もりおかこども病院、みちのく療育園、
八戸赤十字病院、かづの厚生病院
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Field.03 “ 皮膚科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

Field.04 “ 精神科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

研修期間： 3年 / 募集人数：25名● 弘前大学医学部附属病院小児科研修医（専攻医）プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

弘前大学医学部附属病院
研修可能な専門領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
統合失調症 気分障害 行動障害 器質性

精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ
障害

福利
厚生基幹施設／連携施設掲　載

ページ

● 秋田大学附属病院連携施設 精神科専攻医研修プログラム秋田大学医学部附属病院
研修可能なサブスペ領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
小児循環器 小児神経 小児血液 周産期

● 岩手医科大学附属病院小児科専攻医プログラム岩手医科大学附属病院 研修期間： 3年 / 募集人数：9名

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

小児循環器 小児神経 小児血液 周産期

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

岩手県立中部病院

● 東北大学小児科専門研修プログラム 

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

東 北 大 学 病 院
研修可能なサブスペ領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
小児循環器 小児神経 小児血液 周産期

岩手県立中央病院

研修期間： 3年 / 募集人数：15名

研修期間： 3年 / 募集人数：10名

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

統合失調症 気分障害 行動障害 器質性
精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ

障害

研修期間： 3年 / 募集人数：10名● 岩手医科大学附属病院連携施設精神科専門医研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手医科大学附属病院

岩手県立南光病院
岩手県立一戸病院

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

福利
厚生

研修期間： 5年 / 募集人数：10名● 東北大学病院精神科研修プログラム

基幹施設／連携施設掲　載
ページ

統合失調症 気分障害 行動障害 器質性
精神障害 思春期 神経障害 パーソナリティ

障害

東 北 大 学 病 院

岩手県立南光病院

岩手県立南光病院

福利
厚生

研修可能な専門領域
外来数病床数 入院数

手術数
（全麻） 指導医数

アレルギー 感染症 悪性腫瘍

● 岩手医科大学皮膚科研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手医科大学附属病院 研修期間： 5年 / 募集人数：5名

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院
岩手県立久慈病院

研修可能な専門領域
外来数病床数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数
アレルギー 感染症 悪性腫瘍

● 東北大学皮膚科専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

東 北 大 学 病 院 研修期間： 5年 / 募集人数：10名

岩手県立胆沢病院

Field.02 “ 小児科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

● 復興岩手小児科専攻医プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立大船渡病院 研修期間： 3年 / 募集人数：1名

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

小児循環器 小児神経 小児血液 周産期

岩手県立大船渡病院
岩手県立磐井病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院

【 プログラムローテーション例 】
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基幹
小児科領域全般

連携
血液腫瘍・循環器疾患等専門研修

基幹・連携
気仙沿岸地域総合小児医療専門研修

その他連携施設 未来の風せいわ病院、盛岡観山荘病院、平和台病院、宮古山口病院、北リアス病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院、赤坂病院、かづの厚生病院

その他連携施設 岩手医科大学附属病院
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研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

リウマチ スポーツ 脊椎脊髄 脊椎
内視鏡

福利
厚生

手術数
（全麻）運動器

リハ

● 栃内病院専門研修プログラム

基幹施設／連携施設掲　載
ページ

栃 内 病 院 研修期間： 4年 / 募集人数：2名

岩手県立釡石病院 ○ ○ ○ ○ ○ 272 17,527 10,086 281 1 ■ ■保 宿

P.15

13P.

東 北 大 学 病 院
研修可能な専門領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
リウマチ スポーツ 脊椎脊髄 脊椎

内視鏡

福利
厚生

手術数
（全麻）運動器

リハ

● 東北大学整形外科専門研修プログラム

基幹施設／連携施設掲　載
ページ

岩手県立中央病院
岩手県立磐井病院

研修期間： 4年 / 募集人数：8名
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Field.06 “ 整形外科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

その他連携施設 奥州市総合水沢病院その他連携施設 奥州市総合水沢病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院、盛岡市立病院、盛岡友愛病院、八戸赤十字病院、函館五稜郭病院、中通総合病院、かづの厚生病院、
能代厚生医療センター

その他連携施設 東北大学病院
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※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

研修期間： 3年 / 募集人数：10名

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数
消化器 心臓血管 呼吸器 小児 乳腺 その他

福利
厚生基幹施設／連携施設掲　載

ページ

● 岩手医科大学外科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院

岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立江刺病院
岩手県立磐井病院
岩手県立千廐病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 3年 / 募集人数：50名

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数
消化器 心臓血管 呼吸器 小児 乳腺 その他

福利
厚生基幹施設／連携施設掲　載

ページ

● 東北大学外科専門研修プログラム東 北 大 学 病 院

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院
岩手県立大船渡病院

研修期間： 3年9ヶ月 / 募集人数：6名

基幹施設／連携施設掲　載
ページ

● 岩手医科大学整形外科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院
研修可能な専門領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
リウマチ スポーツ 脊椎脊髄 脊椎

内視鏡

福利
厚生

手術数
（全麻）運動器

リハ

岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

Field.05 “ 外　科 ”
研修期間： 3年 / 募集人数：7名

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数
消化器 心臓血管 呼吸器 小児 乳腺 その他

福利
厚生基幹施設／連携施設掲　載

ページ

●岩手県立中央病院

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院
岩手県立千廐病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

岩手県立中央病院を基幹施設とした
岩手県立病院群外科専門医研修プログラム

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

リウマチ スポーツ 脊椎脊髄 脊椎
内視鏡

福利
厚生

手術数
（全麻）運動器

リハ

● 岩手県立中央病院整形外科専門研修プログラム

基幹施設／連携施設掲　載
ページ

岩 手 県立中央病院 研修期間： 4年 / 募集人数：3名

岩手県立中央病院
岩手県立磐井病院
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【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3

連携
サブスペ

基幹
外科全般

基幹
サブスペ

基幹
サブスペ

連携
サブスペ

基幹
サブスペ

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3 4年

連携
サブスペ

連携
サブスペ

連携 サブスペ
東北大学病院

基幹
サブスペ

P.08

08

09

09

10

13

10

13

11

11

14

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.08

08

10

P.

P.

P.15

09

09

10

13

11

11

14

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.15

09

09

12

10

13

10

13

11

11

14

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

-

08

09

09

10

10

P.

P.

P.

P.

P.

その他連携施設 岩手医科大学附属病院、北上済生会病院、総合花巻病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院、北上済生会病院、岩手県立療育センター、盛岡市立病院、栃内病院、総合花巻病院、八戸赤十字病院、
かづの厚生病院、大町病院

その他連携施設

東北大学病院、東北医科薬科大学病院、奥州市総合水沢病院、JA大曲厚生医療センター、気仙沼市立病院、登米市民病院、
栗原市立栗原中央病院、大崎市民病院、公立黒川病院、石巻赤十字病院、白嶺会仙台整形外科病院、JCHO仙台病院、
東北労災病院、国立病院機構仙台医療センター、東北公済病院、仙台赤十字病院、宮城県立こども病院、仙台市立病院、
国立病院機構仙台西多賀病院、松田病院、宮城県立がんセンター、みやぎ県南中核病院、竹田綜合病院、いわき市立総合磐城共立病院、
公立学校共済東北中央病院、山形市立病院済生館、国立病院機構水戸医療センター、沖縄県立北部病院

21 22



Field.08 “ 眼　科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

福島県立医科大学附属病院、盛岡赤十字病院、北上済生会病院、奥州市総合水沢病院、盛岡市立病院、三愛病院、
後藤泌尿器科皮膚科医院、八戸赤十字病院、竹田綜合病院、能代厚生医療センター、公立相馬総合病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院

その他連携施設 岩手医科大学附属病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院、北上済生会病院、八戸赤十字病院、三沢市立三沢病院、かづの厚生病院、沖縄県立北部病院
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Field.09 “ 耳鼻咽喉科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

Field.07 “ 産婦人科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

● 岩手医科大学産婦人科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院
研修可能な専門領域

病床数 外来数 入院数 指導医数分娩数
生殖・内分泌 腫瘍 周産期 ヘルスケア

福利
厚生

手術数
（全麻）基幹施設／連携施設掲　載

ページ

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 3年 / 募集人数：7名

Field.10 “ 泌尿器科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

岩手医科大学附属病院 ● 岩手医科大学耳鼻咽喉科専門研修プログラム

福利
厚生

研修可能なサブスペ領域
外来数病床数 入院数 手術数

（全麻） 指導医数
頭頚部ガン アレルギー 気管食道

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立中央病院
岩手県立胆沢病院

研修期間： 4年 / 募集人数：4名

● 岩手県立中央病院産婦人科専門研修プログラム岩 手 県立中央病院
研修可能な専門領域

病床数 外来数 入院数 指導医数分娩数
生殖・内分泌 腫瘍 周産期 ヘルスケア

福利
厚生

手術数
（全麻）基幹施設／連携施設掲　載

ページ

岩手県立中央病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立宮古病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 3年 / 募集人数：5名
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● 岩手医科大学泌尿器科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院 研修期間： 4年 / 募集人数：6名
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研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

生殖 透析 腎臓 感染症
手術数
（全麻）基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立江刺病院
岩手県立磐井病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院
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● 東北大学産婦人科研修プログラム東 北 大 学 病 院
研修可能な専門領域

病床数 外来数 入院数 指導医数分娩数
生殖・内分泌 腫瘍 周産期 ヘルスケア

福利
厚生

手術数
（全麻）基幹施設／連携施設掲　載

ページ

岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院

研修期間： 3年 / 募集人数：20名
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【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3

基幹
サブスペ

基幹
サブスペ

連携
サブスペ

連携
岩手医科大学

P.08

08

10

11

14

P.

P.

P.

P.

P.15

08

09

P.

P.

P.15

08

09

09

12

10

10

13

11

11

14

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.15

08

09

10

10

11

11

14

P.

P.

P.

P.

P.

P.

P.

-

09

10

P.

P.

● 岩手眼科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院
基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数

角結膜 緑内障 白内障 網膜硝子体
ぶどう膜

屈折矯正
弱視斜視

神経眼科
眼窩附属器

研修期間： 4年 / 募集人数：10名

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立遠野病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立江刺病院
岩手県立磐井病院
岩手県立千廐病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立高田病院
岩手県立釡石病院
岩手県立大槌病院
岩手県立宮古病院
岩手県立山田病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院
岩手県立一戸病院
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その他連携施設

その他連携施設

盛岡赤十字病院、国保葛巻病院、北上済生会病院、済生会岩泉病院、盛岡市立病院、盛岡友愛病院、博愛会一関病院、せいてつ記念病院、
八戸赤十字病院、JA大曲厚生医療センター、五戸総合病院、三沢市立三沢病院、かづの厚生病院、市立角館総合病院、秋田労災病院、
紫波地域診療センター、大迫地域診療センター
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● 岩手県立中央病院麻酔科専門研修プログラム

専門医機構認定
サブスペ 麻酔関連学会専門医

基幹施設／連携施設
集中治療

指導
医数

麻酔管理
症例数

専門
医数

福利
厚生

掲　載
ページ ペイン 小児 心外 産婦 脳外 胸部 救急 緩和

岩手県立中央病院

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 4年 / 募集人数：4名

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

1年 2 年 3 年 4 年

基幹
麻酔

基幹
麻酔

基幹
麻酔

連携
ペイン

基幹
麻酔・集中治療
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● 岩手医科大学脳神経外科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院
基幹施設／連携施設掲　載

ページ

岩手県立中部病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 4年 / 募集人数：4名

Field.11 “ 脳神経外科 ”

その他連携施設 東北大学病院、盛岡赤十字病院、岩手県対がん協会、八戸赤十字病院、那須赤十字病院

その他連携施設 岩手医科大学附属病院

その他連携施設 岩手医科大学附属病院、盛岡赤十字病院、八戸赤十字病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院、八戸赤十字病院

その他連携施設 北里大学、盛岡赤十字病院、八戸赤十字病院、かづの厚生病院、能代厚生医療センター

その他連携施設 盛岡赤十字病院
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※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

Field.12 “ 放射線科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

脳腫瘍 脳血管障害 頭部外傷 脊椎脊髄 小児 機能 地域医療

福利
厚生

手術数
（全麻）

Field.13 “ 麻酔科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3

● 脳神経外科専門研修東北大学大学院医学系研究科プログラム東北大学病院
基幹施設／連携施設掲　載

ページ

岩手県立中央病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院

研修期間： 4年 / 募集人数：10名

研修期間： 3年 / 募集人数：2名

研修可能な専門領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

脳腫瘍 脳血管障害 頭部外傷 脊椎脊髄 小児 機能 地域医療

福利
厚生

手術数
（全麻）

● 岩手県立中央病院放射線科専門研修プログラム岩手県立中央病院
研修可能なサブスペ領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
診断 治療

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立中央病院

研修期間： 3年 / 募集人数：3名● 放射線科研修プログラム岩手医科大学附属病院
研修可能なサブスペ領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
診断 治療

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立中部病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 3年 / 募集人数：10名● 東北大学病院放射線科専門研修プログラム東 北 大 学 病 院
研修可能なサブスペ領域

病床数 外来数 入院数 指導医数
診断 治療

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院
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315

● 麻酔科専門研修プログラム

専門医機構認定
サブスペ 麻酔関連学会専門医

基幹施設／連携施設
集中治療

指導
医数

麻酔管理
症例数

専門
医数

福利
厚生

掲　載
ページ ペイン 小児 心外 産婦 脳外 胸部 救急 緩和

岩手医科大学附属病院

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院
岩手県立二戸病院

研修期間： 4年 / 募集人数：6名

● 東北大学病院麻酔科専門研修プログラム

専門医機構認定
サブスペ 麻酔関連学会専門医

基幹施設／連携施設
集中治療

指導
医数

麻酔管理
症例数

専門
医数

福利
厚生

掲　載
ページ ペイン 小児 心外 産婦 脳外 胸部 救急 緩和

東 北 大 学 病 院

岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院

研修期間： 4年 / 募集人数：14名

○

 

○

 

○

○

 

○

○

○

 

○

○

○

○

 

○

○

○

○

 

○

△

○

○

△

 

○

○

 

○

■
■
■
■
■

■
■
■
■
■

保

保

保

保

保

宿

宿

宿

宿

宿

■
■
■
■

保

保

宿

宿

3,915

2,360

1,492

1,222

455

10

2

4

3

1

6

2

3

1

1

○

 

○

 

○

 ○

○

 

2,360

1,222

2

3

2

1

6,725

3,243

1,705

140

0

0

2

1

2

4,490

5,344

2,667

11,394

6,494

4,410

180

41

22

3

1

3

3,290

7,062

2,725

1,737

4,658

5,090

7,539

7,047

11,447

7,978

6,702

3,757

66

22

17

20

20

22

2

1

1

1

3

3

● 東北大学泌尿器科専門研修施設群専門研修プログラム東 北 大 学 病 院 研修期間： 4年 / 募集人数：10名

■ ■保 宿

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

生殖 透析 腎臓 感染症
手術数
（全麻）基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

岩手県立磐井病院 △ ○ 315 5,090 2,912 159 1

-

10P.

● あきた泌尿器科専門研修プログラム秋田大学医学部附属病院 研修期間： 4年 / 募集人数：7名

■ ■保 宿

研修可能なサブスペ領域
病床数 外来数 入院数 指導医数

生殖 透析 腎臓 感染症
手術数
（全麻）基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

岩手県立胆沢病院 △ ○ ○ ○ 346 19,812 8,453 258 3
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Field.15 “ 臨床検査 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

● 岩手医科大学臨床検査専門研修プログラム岩手医科大学附属病院
基幹施設／連携施設 福利

厚生
掲　載
ページ

研修可能な専門領域
指導医数

研修期間： 3年 / 募集人数：3名

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院

Field.14 “ 病　理 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

● イーハトーブ病理専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手医科大学附属病院 研修期間： 3年 / 募集人数：2名

組織診 迅速診断 細胞診 病理解剖 専任
病理医数

病理専門
指導医数

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立磐井病院
岩手県立千廐病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立釡石病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院
岩手県立二戸病院

● 東北大学病院病理科専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

東 北 大 学 病 院 研修期間： 3年 / 募集人数：6名

組織診 迅速診断 細胞診 病理解剖 専任
病理医数

病理専門
指導医数

岩手県立中央病院
岩手県立磐井病院
岩手県立大船渡病院

Field.17 “ 形成外科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載
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Field.18 “ リハビリテーション科 ” ※連携施設は岩手県の病院のみを掲載

感染症 超音波 臨床遺伝 人間ドック 内視鏡

Field.16 “ 救急科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

● 岩手県立中央病院救急科専門研修プログラム岩 手 県立中央病院
基幹施設／連携施設 福利

厚生
研修可能な専門領域

指導医数救急搬入数 外来数

研修期間： 3年 / 募集人数：1名

岩手県立中央病院
岩手県立宮古病院

集中治療 熱傷 外傷

【 プログラムローテーション例 】

● 岩手医科大学附属病院救急科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院
基幹施設／連携施設 福利

厚生
研修可能な専門領域

指導医数救急搬入数 外来数

研修期間： 3年 / 募集人数：5名

岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院
岩手県立大船渡病院
岩手県立久慈病院

集中治療 熱傷 外傷

● 岩手医科大学形成外科研修プログラム岩手医科大学附属病院
基幹施設／連携施設 福利

厚生
研修可能な専門領域

指導医数外来数病床数 入院数 手術数
（全麻）

研修期間： 4年 / 募集人数：4名

岩手県立中央病院
岩手県立中部病院
岩手県立磐井病院
岩手県立宮古病院
岩手県立久慈病院

皮膚腫瘍 小児 熱傷 手外科 美容外科頭蓋
顎顔面

掲　載
ページ

掲　載
ページ

掲　載
ページ
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標準タイプ

2 年1 年 年3

基幹
ER・ICU・外科系

基幹
ER・ICU・小児科救急等

地域
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地域
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基幹
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● 岩手県リハビリテーション科専門研修プログラム岩手医科大学附属病院 研修期間： 3年 / 募集人数：5名P.15
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その他連携施設 盛岡赤十字病院、奥州市総合水沢病院、八戸赤十字病院

その他連携施設 西和賀さわうち病院

その他連携施設 盛岡赤十字病院

その他連携施設 かづの厚生病院

連携施設 岩手県立療育センター、いわてリハビリテーションセンター、南昌病院、栃内第二病院、東八幡平病院
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基幹
内科

連携
総合Ⅰ

連携
総合Ⅰ

Field.19 “ 総合診療科 ” ※連携施設は岩手県立病院のみを掲載

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 岩手県中総診専門医プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩 手 県 立 中 央 病 院 研修期間： 3年 / 募集人数：2名

指導医数

岩手県立中央病院
岩手県立東和病院
岩手県立胆沢病院
岩手県立宮古病院
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－ 

総
合
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療
科
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研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 盛岡医療生協総合診療専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

川 久 保 病 院 研修期間： 3年 / 募集人数：2名

指導医数

岩手県立中央病院

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 自治医科大学地域医療後期研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

自治医科大学附属病院 研修期間： -年 / 募集人数：3名

指導医数

岩手県立釡石病院
岩手県立久慈病院

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 岩手医科大学総合診療専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手医科大学附属病院 研修期間： 3年 / 募集人数：6名

指導医数

岩手県立遠野病院    
岩手県立東和病院    
岩手県立南光病院    
岩手県立大東病院    
岩手県立大船渡病院    
岩手県立高田病院    
岩手県立大槌病院    
岩手県立宮古病院    
岩手県立山田病院    
岩手県立久慈病院    
岩手県立二戸病院    
岩手県立一戸病院    
岩手県立軽米病院    
岩手県立釡石病院    
岩手県立千廐病院    
岩手県立江刺病院    

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 岩手県立久慈病院総合診療専門医養成後期研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩手県立久慈病院 研修期間： 3年 / 募集人数：2名

指導医数

岩手県立久慈病院
岩手県立釡石病院

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 岩手南部総合診療医養成プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩 手 県 立 磐 井 病 院 研修期間： 3年 / 募集人数：4名

指導医数

岩手県立磐井病院 
岩手県立南光病院 
岩手県立千廐病院 
岩手県立大東病院 
岩手県立高田病院 

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 岩手県立中部病院総合診療専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩 手 県 立 中 部 病 院 研修期間： 3年 / 募集人数：2名

指導医数

岩手県立中部病院
岩手県立東和病院
岩手県立胆沢病院

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3

研修可能な専門領域
病床数

救急 外来 病棟 在宅 地域医療 小児 一般

● 奥州総合診療専門研修プログラム

基幹施設／連携施設 福利
厚生

掲　載
ページ

岩 手 県 立 胆 沢 病 院 研修期間： 3年 / 募集人数：2名

指導医数

岩手県立胆沢病院
岩手県立江刺病院

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3
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基幹
総合Ⅱ・内科

基幹
総合Ⅱ・内科

基幹
小児

基幹
内科

基幹
小児・救急・総合Ⅱ

基幹
内科

基幹
総合Ⅱ

基幹
外科等

基幹
内科・小児科・救急

連携
総合Ⅰ

【 プログラムローテーション例 】

標準タイプ

2 年1 年 年3

基幹
内科・総合Ⅱ

連携
救急・小児

連携
総合Ⅰ

連携
総合Ⅰ

連携
総合Ⅰ

連携
総合Ⅰ

連携
救急
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その他連携施設 自治医科大学附属病院、国保山形診療所

その他連携施設 津軽保健生活協同組合健生病院

その他連携施設 国保まごころ病院、国保藤沢病院、済生会岩泉病院、国保種市病院、もりおか往診クリニック、国保葛巻病院、国保西根病院、国保浄法寺診療所

その他連携施設 岩手医科大学附属病院、国保藤沢病院

その他連携施設 西和賀さわうち病院、国保まごころ病院

その他連携施設 北上済生会病院、国保まごころ病院、八戸市民病院

その他連携施設 国保まごころ病院
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